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Warum brauchen wir Pflanzen? 
 
Blumen sollten wir schätzen, da wir aus ihnen viele Lebensmittel aber auch Güter gewinnen 
können. Wir können Brennnesselshampoo herstellen was die Kopfhaut vor Austrocknung 
schützt aber auch Tee zubereiten der für kalte Tage unseren kratzigen Hals besänftigt.  
 
In dieser Woche werden wir jeden Tag 5 Planzenarten genauer unter die Lupe nehmen. Wir 
werden mit ihnen Malen, Basteln aber auch kochen und Güter herstellen und dadurch auch 
weitere Infos dazugewinnen, welche Pflanze für unseren Körper gut ist und welche wir 
meiden sollten/müssen. Die Kinder werden somit nicht nur in der Pflanzenkunde gelehrt 
sondern auch was es alles dazu braucht, dass eine Pflanze leben kann und auch die Gefahren 
der Pflanzen werden thematisiert.  
 
Den Ausflug in dieser Woche machen wir in den Botanischen Garten der Universität Zürich. 
 
 
Bitte gebt uns via E-Mail bis zum 23.03.2026, zusammen mit dem Vertrag zum Ferienhort 
eure Anmeldungen ab. Für verspätete Anfragen können wir keinen Platzt garantieren. Erst 
ab eine Anmeldung von 4 Kindern können wir den Tag themenorientiert gestalten, 
ansonsten wäre es ein normaler Hort-Alltag.  
 

  


